
1 





Antecedentes y contexto de la formación de 
agentes sanitarios en adicciones por la OSFE 





Niveles de prevención, pensar cada caso 



Factores de riesgo y protección 



Psicología del consumo 



Las sustancias psicoactivas 



Tipo de sustancias psicoactivas y sus efectos 



NIVELES DE PREVENCIÓN 

Prevención Secundaria 
• Detección de situaciones de abuso 

• Derivación a apoyo terapéutico ambulatorio 
(modalidades) 

• Orientación, contención y seguimiento 
(familiares y laborales) 



Abuso - adicción 

• Distinción y definición de cada una, riesgos que 
implica el abuso aún fuera del contexto de una 
adicción. 
 
• Riesgos sociales, familiares, accidentología, 
enfermedades asociadas a la pérdida de control y 
memoria, de la capacidad ejecutiva. 
 
• Base ideativa que sostiene el abuso. Lo permitido y 
alentado socialmente. 
 



NIVELES DE PREVENCIÓN 

Prevención Terciaria 
• Abordaje de la urgencia (información y 

derivación inmediatas) 
• Modalidades terapéuticas de abordaje  

de la adicción 



Conceptualización de las adicciones 



¿Qué y quiénes pueden ayudar? 
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Prevención VS Publicidad 

Espacios y financiamientos dispares 

Importancia de la prevención específica 

Importancia del conocimiento de la población a la que nos dirigimos 

Conocer las drogas, sus mecanismos y sus riesgos 



Análisis de las campañas 



PUBLICIDADES I 



PUBLICIDADES II 



CAMPAÑA 
PREVENTIVA I 



CAMPAÑA 
PREVENTIVA II 



Calculo de la alcoholemia en Argentina 
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Alcohol 
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Alcohol Alcohol 



Alcohol 



Alcohol 
Consumo en adolescentes  
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El tabaquismo en Argentina 

Fuente: abordaje integral del tratamiento del tabaquismo, 
manual del ministerio de salud de la nación 

 



Tabaco 



Tabaco 
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Tabaco 
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Tabaco 
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Marihuana o Cannabis 



Marihuana o Cannabis 



Marihuana o Cannabis 



Marihuana o Cannabis  
Consumo en adolescentes  



COCAÍNA 



COCAÍNA 



COCAÍNA 



BENZODIAZEPINAS  



BENZODIAZEPINAS  



PACO O PASTA BASE DE COCAÍNA (PBC) 
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PACO O PASTA BASE DE COCAÍNA (PBC) 



PACO O PASTA BASE DE COCAÍNA (PBC) 



DEPENDENCIA 
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COMPULSIONES 



COMPULSIONES 



COMPULSIONES 



COMPULSIONES: adicción a las pantallas 



COMPULSIONES: adicción a las pantallas 



COMPULSIONES: adicción a las pantallas 



Las estadísticas de 2018 en Argentina  
muestran los siguientes indicadores: 



Relación entre pantallas y cantidad 
de habitantes (salto exponencial): 



De la COMPULSIÓN a la ADICCIÓN 



De la COMPULSIÓN a la ADICCIÓN 
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Los riesgos de la HIPERCONECTIVIDAD 



Trastornos FÍSICOS 



Trastornos PSICOLÓGICOS 



Beneficios de la DESCONEXIÓN  



Beneficios de la DESCONEXIÓN  



Beneficios de la DESCONEXIÓN  
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Impacto del consumo en ámbitos laborales 



Recomendaciones 



Terapéutica de la adicción 

Internaciones breves de desintoxicación 

Comunidades terapéuticas 

Grupos de Narcóticos / Alcohólicos Anónimos 

Contención y Orientación familiar 

Aspectos legales 



¿Qué y quiénes pueden ayudar? 




