RESUMEN DE ACTIVIDADES
DE PREVENCION 2024

Despedimos este ano agradeciendo el apoyo y la
confianza de todos/as los que forman parte de esta
gran familia ferroviaria, lo cual nos motiva a seguir
trabajando dia a dia.

iSin ustedes esto no hubiera sido posible!




* Llevamos a cabo la
CAMPANA DE
VACUNACION
ANTIGRIPAL 2024 en
nuestra Sede Central y
en el interior del pais.

)

e Junto a la UMSA somos
representantes de Argentina de
la “Red para la Reduccion de la
Demanda de Drogas” del Centro
Internacional de Transferencia
de Tecnologia (ITTC).

* Participamos de la conferencia
TRESPAD 2024 por el “Dia
Internacional de Concientizacién
sobre las Intrusiones
Ferroviarias” organizada por la
Uniodn Internacional de
Ferrocarriles (UIC) y a la Junta
de Seguridad del Transporte
(JST), para exponer sobre
“Tratamiento de Riesgos
Potenciales y Estrés Traumatico
en Trabajadores Ferroviarios/as”.




* Nuestro Director de
Forum Vitae, Dr. Roberto
Canay, fue reconocido
como “Personalidad
Destacada en el Ambito
de la Salud” por la
Legislatura de la Ciudad

de Buenos Aires.
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* Nuestro equipo de investigacion
cred CAOL, un nuevo instrumento
para ser utilizado como una
herramienta de screening,
R 8"6" f evaluacion y diagndstico del
A\t trastorno por juegos de apuestas
— online, como asi también una

encuesta nacional para estudiar
las actitudes de las personas

& frente a dicho trastorno.

* El Instituto Forum Vitae
participo del Evento Global
#TheArtOfHealing2024
organizado por ISSUP en
Tesaldnica, Grecia, en el que
expuso acerca del “Uso
Problematico de Internet y
redes Sociales en la
Adolescencia”.




* Formamos parte de las “XVI
Jornadas Nacionales de Debate
Interdisciplinario en Salud y
Poblacién”, organizada por el
Instituto de Investigaciones
Gino Germani de la Facultad de
Ciencias Sociales (UBA), donde
presentamos nuestro trabajo
sobre “Apuestas Online y
Trastorno por Juego de
Apuestas. Un Instrumento
Argentino para la Evaluacién
Diagndstica CAOL”.
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* A través de la plataforma
=——=  Project ECHO brindamos charlas a
nuestros pacientes con Diabetes
para proporcionarles informacion
de prevencion y herramientas que
sean de utilidad para el cuidado
de la enfermedad.

Realizar mds preparaciones @ﬁ"

caseras
mo a

e Por primera vez realizamos
de manera masiva una
“Jornada sobre Trastornos
por Juego de Apuestas
Online”, en el Auditorio de la
Union Ferroviaria, al que
asistieron mas de 300
compafieros/as de diferentes
seccionales del AMBA.

Con mis contenido de
werduras




e Fuimos parte la “8°
Jornada Internacional sobre
la Problematica de los
Consumos en el Ambito
Laboral”, llevada a cabo por
el equipo de Prevencion de
Consumos Problematicos de
la UOCRA en el Espacio
Cultural UOCRA (ECU).

e Participamos del “XVII Congreso
Argentino de Salud Mental / 7°
Congreso Argentino de Abordaje
de los Consumos Problematicos”,
organizado por la Asociacion
Argentina de Salud Mental
(AASM), en el Hotel Marriott de
Buenos Aires.

L: NOVEDADES
S EVENCIG

e Realizamos un Curso virtual de
INEP PLUS (ISSUP) de 6
encuentros online, a través de
Proyecto ECHO, sobre
“Introduccion a las Ciencias de la
Prevencion, basada en evidencia”.



* Tuvimos el honor de recibir la
visita de los miembros del ITTC \ \
Espaia, los Dres. Juan Carlos
Valderrama Zurian, Francisco
Bueno y Emilio Lépez-Alcina,
con el fin de compartir
diferentes experiencias y
analizar futuros trabajos en
conjunto para fomentar la
prevencion de la demanda de
sustancias.
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* Nuestro Presidente y Director de
Forum Vitae, estuvieron presentes
en CRONICA TV para difundir una
encuesta nacional sobre juegos de
apuesta online y un nuevo
instrumento CAOL creado por el
equipo de investigacion de OSFE.

* Tuvimos el privilegio de

participar en el programa de :

ECHO Colaborativo Salud de Cotshoritiva Ralud o i
. L. . Mujer de América Latina

la Mujer en América Latina 2024

sobre “Temas de Igualdad de 15

. , . . Colaborativo Satide da |/
Genero y TOpICOS en qu'"dad Mulher na América Latina [BER

de Género”. 2024




* La SEDRONAR reconocid
nuevamente nuestro trabajo en
Prevencion de Adicciones,
entregandonos una recertificacion
por “Ambito Laboral Preventivo”.

* Recibimos la visita de la
Dra. Elizabeth Saenz de la
Oficina de Naciones Unidas
contra la Droga y Delito
(UNODC), especialista en
temas de adicciones de la
ONU, quien nos compartio su
experiencia en la tematica.
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Continuamos formando
Agentes Sanitarios:

de Prevencion sobre el Uso de
Pantallas y Trastornos por
Juegos de Apuestas Online en:

/ ™ Iniciamos un nuevo Taller

Presencial:

e Seccional E. Coria LF

e Seccional Castelar LF

e Seccional San Martin LF
e Seccional Victoria LF

* Seccional Tolosa LF

e Seccional Boulogne LF
* Seccional Tapiales LF




™~ Capacitacion de Agentes
Sanitarios en PREVENCION
CARDIOVASCULAR en:

Presencial:

e Seccional Urquiza UF
e Seccional Boulogne LF
e Seccional Campana LF

™ Jornada de Sensibilizacién
en Prevencion Cardiovascular:

Virtual:

* Tren Patagodnico LF

4 Capacitacion de Agentes
Sanitarios en PREVENCION
DE ADICCIONES en:

Presencial:

e Seccional Coria LF

o Dlabotes contralada ' Abuso de scakal

Hipertenside arterial o Ansiedad y estrés
v r
ontrolada
V' Personatided tipe A"




GRACIAS

por compartir otro
ano Jjuntxs




